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«Всегда готов за Россию!»
I. Пояснительная записка

1.1. Концепция

         Одной из важнейших ценностей всего человечества, идеологической опорной точкой воспитания является патриотизм, понимаемый в широком смысле – любовь к Родине, наследию своего народа, желание благополучия своему государству и т.д. великая держава, богатая и процветающая, сильная и авторитетная, невозможна без воспитания национально мыслящих, духовно, интеллектуально и физически развитых граждан.

         Скаутские Организации России совместно с органами власти, Русской Православной Церковью и родителями активно занимается патриотическим воспитанием молодежи на основе христианских принципов, помогая детям стать Гражданами Великой России с высокими морально-волевыми качествами.

        Скаутское Движение – это часть неформальной воспитательной работы и, таким образом, ее вклад дополняет то, что делают школа и родители. Скаутинг играет особую роль: это не повторение или замена того, что происходит в школе, дома или любом другом учреждении, влияющем на развитие молодой личности.

          Скаутское Движение находит собственную нишу во всем спектре видов воспитания молодежи. Именно в своеобразном Методе Скаутского Движения содержится ключ к пониманию ее роли. Многие воспитательные учреждения переняли элементы Скаутского Метода и сейчас используют их в школах, молодежных клубах, учреждениях дополнительного образования и т.д.

         Скаутский Метод, применяемый в непринужденной обстановке, среди сверстников, в сотрудничестве со взрослыми создает благоприятную среду, в которой молодой человек может «экспериментировать», учиться на своем опыте и, таким образом, расти и развиваться, становясь уникальной человеческой личностью, автономной, готовой помочь, ответственной и идейной. Скаутинг занимается всеобъемлющим развитием личности. В этом смысле идеал, которого Скаутское Движение стремится достичь, ничем не отличается от идеалов школы или семьи, которые также занимаются всесторонним развитием личности. Однако, методика, используемая формальным воспитанием, и то, как человек воспитывается неформально, наверняка по-разному будут способствовать развитию способностей молодого человека.

          В переводе с английского слово «skout» обозначает «разведчик». Этимология слова «разведчик»: приставка «раз» – первый, идущий впереди; корень «вед» – ведать, знать. Содержание скаутских программ предполагает изучение детьми родного края и страны, скаутской практики, духовное воспитание. Работа по программам строится с учетом ближних и дальних перспектив, возрастных, половых и психологических особенностей. Особенностями программ является их многополярность. Скауты идут в ногу со временем, используют все лучшее, что было наработано за это время, используют современные технологии обучения. 

Возрождение страны, восстановление великой державы, богатой и процветающей, сильной и авторитетной, невозможно без воспитания мыслящих, духовно, интеллектуально и физически развитых граждан. Если мы обратим свой взор к истории Государства Российского, к своим истокам, то увидим, что идеалом для русского человека всегда были святость, духовность и любовь к Родине. Калининградская область - самый западный регион России, а город Балтийск - самая западная точка нашей страны. Геополитическое положение региона таково, что мы находимся на границе западной Европы и отделены от основной части России. Поэтому здесь очень чувствуется влияние западной культуры. И именно это обстоятельство накладывает на педагогов высокую ответственность за сохранение российской истории и традиций на территории области. Духовно-​нравственное воспитание в настоящее время в педагогике чаще всего понимается как нравственное воспитание на основании Отечественных культурно-исторических традиций. Образование - это не сумма знаний, а духовный опыт, особое устроение души человека, а христианские принципы устроения, как внутреннего мира человека, так и общества, обладают высочайшим воспитательным потенциалом.

Дополнительное образование во всех формах способствует всестороннему развитию личности ребенка, направлено на совершенствование его интеллектуального, духовного и физического развития, способствует изучению Родины, приобретению навыков самостоятельной деятельности. В последнее десятилетие скаутинг вошел в систему дополнительного образования детей и молодежи. Ведь Российский скаутинг имеет глубокие исторические корни - почти сто лет назад по указанию Российского Императора Николая II скаутский метод был принят в России как одна из прогрессивных форм воспитания патриотов своего Отечества.

  Тот факт, что через скаутские организации разных стран, в том числе и России, за все время существования движения (2007 год - год столетия всемирного скаутинга) прошли несколько десятков миллионов мальчиков и девочек, говорит об огромной притягательной силе скаутинга. Здесь мы видим счастливое, а потому редкое, сочетание формы и содержания. Сочетание, в котором ни одна из сторон не может существовать обособленно, в отрыве от других составляющих.

Скаутский метод определяется как система прогрессивного воспитания через:

- Обещание и Закон

- учебу через дело

- членство в малых группах (например, патруль), включающее прогрессивное открытие и принятие ответственности и подготовки к самоконтролю под руководством взрослых, направленному на развитие характера и приобретение знаний, уверенности в себе, надежности и способности как к сотрудничеству, так и к лидерству;

- прогрессивные и стимулирующие программы разнообразных мероприятий, основанные на интересах участников, включая игры, полезные навыки и службу обществу, которые развиваются преимущественно на открытом воздухе и в прямом контакте с природой.

Таким образом, в системе прогрессивного самовоспитания заключается ключевой концептуальный подход к скаутскому методу. Прогрессивное самовоспитание будущих граждан России достигается в результате функционирования групп взаимосвязанных элементов скаутского метода.

Обещание и Закон.

Первым элементом скаутского метода является Обещание и Закон. В данном случае внимание обращается не столько на этические принципы, содержащиеся в Обещании и Законе, сколько на роль, которую играют эти принципы в воспитательном методе. Через Обещание и Закон молодой человек приобщается, причем по своей собственной воле, к определенному кодексу поведения и принимает на себя перед лицом своих сверстников ответственность быть верным данному слову.

Учиться через дело.

Следующим основополагающим элементом скаутского метода выступает концепция активного воспитания или, говоря проще, формирование умения учиться через дело. Этот принцип превратился в своеобразный краеугольный камень современного воспитания. Программа, которая не основывается на концепции «учиться через дело», не может рассматриваться как скаутская программа.

Членство в малых группах.

Третьим основополагающим элементом скаутского метода является система членства в малых группах (например, система патрулей). Преимущество малых групп, способствующих интеграции молодых людей в общественную жизнь, уже давно признано общественными науками.

Деятельность малой группы предоставляет молодежи и детям возможность открывать и принимать идею ответственности и готовить себя к самостоятельности. Это облегчает развитие характера (личных качеств) молодых людей, позволяет им приобретать знания, уверенность в себе, способности к социальному взаимодействию, развивает умение сотрудничать.

Во всем этом процессе роль взрослых заключается в сотрудничестве. Это означает помощь молодежи и детям в раскрытии их потенциала по принятию на себя ответственности в жизни общества. При правильном взаимодействии такой тип отношений между молодыми людьми и взрослыми выполняет существенную (важную) потребность современного общества, ибо подобные отношения являются основой для диалога и сотрудничества между поколениями.

Три элемента скаутского метода, рассмотренные выше, конкретно отражаются в представленной скаутской программе «Скауты России». Предлагаемая программа представляет собой программу социально-педагогической направленности, построенную на скаутском методе с включением тем и методики Истоковедения.

Современное геополитическое положение Калининградской области: оторванность ее от России, наличие общих границ с зарубежными государствами определяет приоритетные направления воспитания, которыми

являются духовно-нравственное и патриотическое. Курс «Истоки», основанный на глубоких российских духовных и нравственных традициях, обогащает традиционный скаутинг элементами Истоковедения. Такое творческое сочетание при решении программных задач представляется наиболее эффективным и результативным.

Программа сформулирована в форме прогрессивной программы, сориентированной на удовлетворение потребности в поэтапном и гармоничном развитии молодежи и детей. Формой достижения такого прогресса выступают тест и система уровней или знаков отличия (прогрессивная схема, план усложненного типа и т.д.). Программа является также стимулирующей, аппелирующей к тем, кому она предназначается.
Программа актуальна, отвечает потребностям сегодняшнего уровня современной жизни и ориентирована на эффективное решение педагогических задач. Программа востребована, постоянно растет круг желающих заниматься по скаутским методикам.
По новизне  программу можно отнести к новаторской, разработанной на основе богатого опыта автора, путем изучения, обобщения, переработки и усовершенствования почти 100-летнего опыта скаутского движения. Она содержит все лучшее, что было наработано за это время, используя современные технологии обучения.   
Педагогическая целесообразность выражается в определенной мере педагогического вмешательства разумной достаточности в обучении. Специальные скаутские курсы предоставляют возможность развития самостоятельности обучающемуся, возможности для самовыражения.

Программа «Скауты России» составлена с использованием инвариантных блоков, предусматривающих базовую подготовку ребенка. Вариативная часть программы отвечает направленности ее на определенную специализацию.

1.2. Цель

Цель программы заключается в гармоничном физическом и духовно-нравственном развитии личности учащихся, воспитании достойных представителей своего народа и патриотов своей «малой родины», граждан России и культурных членов мирового сообщества, сознающих ценность явлений жизни и человека.

1.3. Задачи программной деятельности

Чтобы достичь данной цели, программа предусматривает решение следующих задач:

· Воспитательные

- воспитание творческого отношения к решению вопросов, самостоятельности, культуры общения;

- воспитание добросовестного отношения к труду, общественной собственности, дисциплины;

- формирование чувства товарищества и взаимопомощи;

- воспитание высоких морально-волевых качеств;

- формирование христианского мировоззрения;

- воспитание лидерских качеств.

· Образовательные

- получение теоретических и практических знаний, умений и навыков, необходимых для скаута-разведчика;

- изучение истории скаутинга и российского разведчества;

- начальная подготовка инструкторов-общественников.

- изучение духовно-нравственных традиций народа России;

- привитие навыков оказания первой медицинской помощи;

· Оздоровительные

- знакомство с основами гигиены и здорового образа жизни;

- укрепление здоровья, закаливание организма.

- формирование позитивного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям и самому себе;

· Развивающие

- формирование способности самостоятельно анализировать информацию, навыков работы в различных условиях, формирование активной жизненной позиции;

- знакомство с традициями и обычаями скаутов;

- привитие необходимых спортивных навыков и умений;

- подготовка к самостоятельным действиям в условиях экстремальной обстановки.

- формирование представления о лидерских качествах, роли лидера, его деятельности.

1.4. Принципы реализации программы
Реализацию данной программы предлагается осуществлять на основе следующих принципов:

· гуманистических начал, многообразия и вариативности форм организации жизнедеятельности и образования детей и подростков;

· приоритета интересов каждого учащегося и учета его интеллектуальных и психофизиологических личностных особенностей; 

· непрерывности образования и воспитания; 

· учета специфических региональных особенностей культуры, экологии и жизни;

· обеспечения подростку комфортной эмоциональной среды «ситуации успеха» и развивающего общения;

· содействия выбору индивидуального образовательного маршрута и темпа его освоения;

· интериоризации («я - принял, это стало моим, и я буду действовать в соответствии с этим») ребенком вечных ценностей: милосердия, сострадания, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла.

Такие принципы в полной мере обеспечивают выполнение Федеральных требований по здоровьесбережению воспитанников:
1) целостность системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни воспитанников;

2) рациональная организация образовательного процесса по программе;

3) организация физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в объединении;

4) организация системы просветительской и методической работы с участниками образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни;

5) организация профилактики употребления психоактивных веществ воспитанниками;

6) комплексное сопровождение системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни воспитанников;

7) мониторинг сформированности культуры здорового и безопасного образа жизни воспитанников.

Данная программа предназначена  рассчитана на учащихся 1-11

классов и предусматривает комплексное воспитание, приобретение детьми основных знаний о своем крае и стране, полевых навыков «жизни в природе», а также знаний по оказанию первой медицинской помощи, инструкторской деятельности в своем классе, школе, приобретение необходимых знаний, умений и навыков для прохождения «разведческой лестницы», званий «скаут-разрядник».

Программа рассчитана на 6 лет обучения. Время, отведенное на обучение, составляет 144 часа для первого года обучения, по 216-288 часов в год - для последующих лет, причем практические занятия составляют большую часть программы. 
1.5. Особенности программной деятельности

Особенностями программной деятельности являются:

	> Актуальность

> Духовность

> Скаутские традиции

> Добровольность

> Востребованность

> Комплексность

> Вариативность

> Непрерывность
	> «Скаут однажды - скаут навсегда»

> От «волчонка» до «скаут мастера» 

> Связь воспитания с жизнью

> Воспитание в процессе деятельности

> Опора на положительное в личности




У учащихся формируются умения и навыки самостоятельного принятия решений, неукоснительного выполнения требований «Инструкции по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий (путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации» и «Правил организации и проведения туристских соревнований учащихся Российской Федерации».

Оснащение учебного процесса включает создание условий по здоровьесбережению, обеспечивающих возможность:

создания и использования информации (в том числе запись и обработка изображений и звука, выступления с аудио-, видео- и графическим сопровождением, осуществление информационного взаимодействия в локальных и глобальных сетях и др.);

получения информации различными способами (поиск информации в локальных и глобальных информационно-телекоммуникационных сетях, работа в библиотеке и др.);

проведения экспериментов, в том числе с использованием учебного лабораторного оборудования, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных математических и естественно-научных объектов и явлений; цифрового (электронного) и традиционного измерения;

наблюдений (включая наблюдение микрообъектов), определения местонахождения, наглядного представления и анализа данных; использования цифровых планов и карт, спутниковых изображений;
обработки материалов и информации с использованием технологических инструментов;
физического развития обучающихся и воспитанников, участия в спортивных соревнованиях и играх;

проведения массовых мероприятий, собраний;

организации отдыха, досуга и питания обучающихся и воспитанников.
Обязательным условием является практическое участие обучающихся в подготовке и проведении соревнований, обучении младших школьников.

Практические занятия проводятся в 1-3-дневных учебно-тренировочных походах, во время проведения различных мероприятий, экскурсий, а также на местности (стадионе, в парке) и в помещении (в классе, спортзале). В период осенних, зимних, весенних каникул практические навыки отрабатываются в многодневных походах, слетах, учебно-тренировочных лагерях, на соревнованиях и других мероприятиях.

1.6. Методическое сопровождение программы
 Блок-тема. Организационно-вводная. Ознакомительная.
Рассказ о программе – настрой на достижение поставленных целей. Собеседование с учащимися. Подготовка и разработка анкет. Тестирование, выполнение испытаний. Беседа о скаутских традициях.

Методы: объяснительно-иллюстративный, упражнения, словесный, наглядный, игры.

Первоначальные знания о предлагаемой программе, знания о своих возможностях при работе над программой, выявление мотивов обучения, знания по технике безопасности и охране безопасности жизни и здоровья.
Блок-тема «Стань скаутом»

Разработка бесед по духовному воспитанию. Подготовка докладов и лекций по родиноведению и разведчеству. Сдача испытаний.

Методы: объяснительно-иллюстративный, упражнения, словесный, наглядный, игры, наблюдения, исследовательский, «проблемное погружение», понимание требований скаутского движения. «Скаутский дух». Основные (базовые) знания скаута-разведчика. Умение их применять на практике. Отработка навыков скаута-разведчика.

Блок-тема «Через тернии – к звездам!»

Рассказы и лекции педагога. Беседы с обучающимися. Скаутские игры. Конкурсы. Экскурсии. Зачеты и испытания.
Методы: репродуктивный, исследовательский, познавательный, объяснительно-иллюстративный, упражнения, словесный, наглядный, игры, исследовательский, «проблемное погружение», программированное обучение.

Методы обучения:

Метод упражнения: упражнения, тренинг, тренировка.

Словесные методы обучения: лекция, объяснение, рассказ, чтение, беседа, диалог (педагога с учащимся, учащихся друг с другом), консультация, диспут.
Графические работы: составление схем, чертежей, (скаутские «патенты»), работа с топографическими, географическими и историческими картами.

Работа с учебником и книгой: письменные работы: конспект, выписки, составление тезисов (доклада), реферат, письменные ответы на вопросы, составление рецензии (отзыва), написание заключения (обобщения, выводов).

Наглядный метод обучения: наглядные материалы: рисунки, плакаты, фотографии, схемы, демонстрационные материалы, учебные компьютерные диски, видеоматериалы.

Метод наблюдения: запись наблюдений, ведение дневника наблюдений, аудиозапись звуков, голосов, сигналов, фото- , видеосъемка, проведение замеров (температуры воздуха, состояния воды, почвы и др.)

Исследовательские методы.
Метод проблемного обучения: самостоятельная постановка, формулировка и решение проблемы, поиск и отбор аргументов, фактов, доказательств, самостоятельный поиск решения поставленной задачи, поиск ответов с использованием опорных таблиц и алгоритмов.

Методы программированного обучения: самостоятельное изучение определенной части учебного материала, выбор между правильным и неправильным ответами (линейное программирование), выбор правильного ответа из нескольких предложенных ответов (разветвленное программирование).

Метод игры: игры дидактические, развивающие, познавательные, подвижные, народные, лесные, разведческие и т.д., игры на развитие личных способностей и качеств: внимания, памяти, глазомера, воображения, лидерских качеств, нестандартного мышления, коммуникативного общения др., игра-конкурс, игра-путешествие, ролевая игра, настольные, компьютерные и другие игры.
Турпоходы, вылазки, экскурсии.

Соревнования.

Праздники скаутов-разведчиков.

Показательные выступления.

Индивидуальные занятия.

Скаутские слеты, лагеря.

    Педагогические методы и технологии, используемые в организации и проведении  занятий:
. ассоциация

. индивидуальная работа (дети, родители, учителя)

. работа в малых группах (патрули, стаи)

. деление на группы (временные, по интересам, для проведения дел) «Мозговой штурм» (планирование, конкурсные программы)

. защита наработок группы

. проектирование, социальное проектирование

. обучение деятельностью

. смена ролей

. деловая игра

. обратная связь (анкеты, чистый лист, лист на спине, экран настроения) 

. рефлексия

. разминка

. ресурсный круг (свечка, костер)

. спевки, кричалки

. «Горячий стул»

. походы (одно-многодневные)

. экскурсии (тематические, поисковые, ознакомительные) 

. соревнования

. традиции

. скаутские лагеря, слеты

. копилка добрых дел

. инсценировки («точки»)

. банк идей

. использование дидактического материала

    Технологические и методические средства формирования ценностной сферы личности учащихся     
1. Восприятие:

наглядность, тестирование, мнемотехника, удивление, импровизация, создание благоприятной обстановки, ресурсный круг (вижу-слышу​-чувствую)

2. Мышление:

дискуссия, метод незаконченного предложения, рассуждение, тренинг, работа в паре, работа в группе, тематический ресурсный круг, отсроченная отгадка, логические игры «Кого я загадал?», «Крест-параллель»

3. Чувствование:

игра, ролевая игра, социокультурный текст, аудиоряд, метод позитивного воздействия, удивление, оценка, самооценка, «Карта души», «свечка», экран настроения.

4. Желание и воля (на мотивацию нравственного поступка): 

творческие задания, работа в группах, «Подарите доброе дело», «Тайный друг», формирование ресурса успеха через систему вознаграждений, сюрпризные моменты.

5. Результаты, впечатления:

ресурсный круг, книга достижений, скаутский дневник, экспертная оценка.

      Аспекты качества работы с учащимися по программе
1. Содержательный:

уровень усвоения темы. 

2. Коммуникативный:

опыт общения в паре, группе (патруль), макро коллективе (лагерь, слет). 

3. Управленческий:

умение управлять своим временем, своими эмоциями; умение ставить перед собой цели и их добиваться; наличие лидерских качеств и понимание роли лидера.

4. Психологический:

развитие мотивации, желание творить добро для себя и других. 

5. Социально-культурный: 

восприятие себя как члена общества; развитие толерантности; чувство патриотизма; уважение народных традиций и культур.

Формы подведения итогов

· скаутский бег (сдача испытаний на разряды)

· зачеты по специальностям (зачеты по скаутским специальностям) 

· активность в скаутских лагерях, делах объединения

· выполнение поручений и обязанностей

· стремление выполнять Скаутский закон

· диагностика

· наблюдение

· тестирование

· анализ, самоанализ

· ресурсный круг

· обратная связь

· День размышлений

· Конверт желаний

· Родительский день

· проектная деятельность

. акция

· КТД (коллективно-творческое дело)

· «Истоковская» система вознаграждений

· ведение дневника отряда, патруля

1.7. Ожидаемый результат

Получение учащимися основ знаний, умений и навыков по скаутскому движению. Духовно - нравственное и патриотическое воспитание юных россиян. Физическое и нравственное совершенствование, гармоничное

развитие личности путем приобщения к традициям и культуре народов России. Формирование внутренней культуры, характера, дисциплины, воли, коллективизма. Воспитание гуманистических принципов - уважения к окружающим, старшим, помощи слабым.

Все это в комплексе - воспитание
ГРАЖДАНИНА ВЕЛИКОЙ РОССИИ!

II. Учебно-тематическое планирование.

Содержание изучаемого курса.

Методическое обеспечение.

Название программы «Скауты России» говорит само за себя. Содержание предполагает освоение детьми основ разведчества, духовное воспитание, «Родиноведение», скаутскую практику. Работа по программе строится с учетом ближних и дальних перспектив. Занятия проводятся с полным составом объединения, но по мере роста опыта занимающихся следует делать большой упор на групповые, звеньевые - 5-6 человек и индивидуальные занятия, особенно когда начинается специализация. Порядок изучения тем в целом и отдельных вопросов определяется педагогом в зависимости от местных условий деятельности объединения. 
Основанием для перевода воспитанников на следующий этап обучения является положительный результат собеседования, тестирования, скаутских испытаний на каждом этапе обучения. Основания для отчисления - не желание ребенка выполнять скаутские требования, длительная болезнь, систематические пропуски без уважительной причины.

2.1. Первый год обучения

(Первый этап - начальной подготовки)

Цель: 

Увлечь воспитанников скаутингом.

Задачи: 

· развить мотивацию личности ребенка к познанию и самосовершенствованию;

· привить увлеченность к занятиям;

· дать начальные знания по физической культуре, гигиене, безопасности жизнедеятельности, жизни в природе;

· помочь ребенку влиться в коллектив. 

      Работа на первом этапе приводит к формированию устойчивых представлений о скаутском движении. Программа первого года обучения рассчитана на детей 8-12 лет. Это дети с базисными знаниями в объеме начальной школы. 

       На первом этапе - подготовительном - ограничений по уровню подготовки при приеме в группу первого года обучения для здоровых детей нет, принимаются все желающие дети (необходима справка-​разрешение врача заниматься физической культурой). Специфика первого этапа - пробуждение интереса к приобретению новых разведческих знаний и умений. Это дети с неустойчивым интересом, с несформировавшимися взглядами. Поэтому важно выявить индивидуальные склонности детей к определенному роду деятельности. Количество учащихся в группе - 12 человек. Периодичность занятий 2 раза в неделю по 2 часа (новички).

Учебно-воспитательный процесс начинается с практических занятий, где требования техники безопасности при занятиях физическими упражнениями ограничивают количество детей.

Временные рамки, формы занятий:

пропедевтика сентябрь - декабрь. Коллективные, индивидуальные: ассоциация, разминка, спевки, кричалки, копилка добрых дел, банк идей, дидактический материал, наглядность, удивление, игры, создание благоприятной обстановки, однодневные походы;

"погружение в предмет" январь - май. Групповые, звеньевые: создание патрулей, обучение деятельностью, учеба по специальностям, экскурсии, ресурсный круг, тренинг на сплочение коллектива, однодневные походы; 

В период каникул: лагеря, слеты походы, зачеты, испытания. Сочетание всех форм и методов.  
Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема программы
	Теория
	Практика
	Всего часов

	1
	Вводный цикл
	3
	2
	5

	2
	Разведчество 
	9
	
	9

	3
	Духовное воспитание
	9
	
	9

	4
	Родиноведение 
	7
	2
	9

	5
	Специальная подготовка
	10
	41
	51

	6
	Скаутская практика
	4
	57
	61

	
	ИТОГО
	42
	102
	144


Содержание программы 1 года обучения
Содержание тем

Вводный цикл (5 ч.)
Теоретическая часть. Знакомство со структурой программы, ознакомление новичка с организацией, изучение правил по технике безопасности и охране безопасности жизни и здоровья. (3 ч.)
Практическая часть. Комплектование объединения, закрепление полученных знаний по технике безопасности и охране безопасности жизни и здоровья. (2 ч.)
Разведчество(9 ч.)
Теоретическая часть. Кто такие скауты, основатель скаутинга Баден-Пауэлл, русские разведчики, О.И.Пантюхов, основная символика: салют, девиз, лилия, скаутское рукопожатие, галстук, знакомство со скаутскими традициями, мировое братство скаутов, изучение скаутских законов и Гимна российских Разведчиков. Структура – звено, отряд, дружина, отдел. Форма, знаки отличия скаутов: разряды, награды, значки, звания.
Духовное воспитание(9 ч.)
Теоретическая часть. Православие - традиционная религия России, христианские праздники и русские обычаи, изучение жизни Святых Георгия и Ольги - покровителей скаутов, изучение заповедей российских разведчиков, знакомство с Библией.

Родиноведение (9 ч.)
Теоретическая часть. Знакомство с картой своего края, доклады «наша Родина - Россия» (границы, площадь, число жителей, города, реки, моря и океаны, омывающие Россию), скаутский День Матери, государственные символы России. Основные исторические периоды развития России. (7 ч.)
Практическая часть. Проведение викторин. «Путешествия» по карте. «Разведка» ближайших окрестностей. (2 ч.)
Специальная подготовка(51 ч.)
Теоретическая часть. Строй, команды в строю, работы с картой и компасом, приемы самообороны, работа с картой и компасом. Профилактика травматизма в походах. Основы гигиены, здорового образа жизни, физзарядка и закаливание. Изучение скаутских специальностей. (10 ч.)
Практическая часть. Отработка строевых приемов. Упражнения на развитие силы, гибкости, ловкости, выносливости, быстроты, на развитие внимания, памяти. Ориентирование на местности по компасу, солнцу, звездам, часам и природным приметам. Преодоление препятствий. Отработка практических навыков по скаутским специальностям. Вылазки со специальными заданиями.(41 ч.)
Скаутская практика (61 ч.)
Теоретическая часть. Основные сигналы бедствия и способы их передачи. Правила и техника безопасности обращения с ножом, топором, пилой, лопатой. Изучение скаутских знаков. (4 ч.)

Практическая часть. Первая медицинская помощь. Закрепление умений подачи сигналов бедствия. Туристические навыки, работа с походным и лагерным инвентарем,  оборудование лагеря,  движение группы. Выбор места, виды, разведение костров, меры предосторожности (пирамида, колодец, сигнальный, и сторожевой). Работа с веревками и узлами, умения скреплять два бревна. Сохранение продуктов в походе и лагере. Скаутский быт. Наблюдение природы, экологическая деятельность, передача информации на расстоянии, скаутский бег, походы. (57 ч.)
Методическое обеспечение образовательной программы 
1 года обучения
	Раздел
	Формы занятий
	Приемы и методы
	Дидактические материалы
	Результат 

	Вводный цикл
	Фронтальные, групповые, индивидуальные
	Словесные наглядные практические иллюстративные упражнения игры
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение знаний по теме  

	Разведчество 
	Фронтальные, групповые
	Словесные

наглядные практические иллюстративные упражнения игры
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Тестирование 

	Духовное воспитание
	Фронтальные, групповые, индивидуальные
	Словесные наглядные практические иллюстративные упражнения игры
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Усвоение и закрепление материала.

	Родиноведение 
	Фронтальные, групповые
	Словесные наглядные практические иллюстративные упражнения игры
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Тестирование 

	Специальная подготовка
	Фронтальные, групповые, индивидуальные
	Словесные наглядные практические иллюстративные упражнения

игры
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Испытания 

	Скаутская практика
	Фронтальные, групповые, индивидуальные
	Словесные наглядные практические иллюстративные упражнения

игры
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Испытания 


Знания, умения, навыки обучающихся. 

Первоначальные знания о предлагаемой программе, знания о своих возможностях при работе над программой, выявление мотивов обучения, знания по технике безопасности и охране безопасности жизни и здоровья. 

К концу 1-го года обучения в основном все обучающиеся должны пройти испытания на звание скаут 3-го разряда и сдать зачеты по 2-3 скаутским специальностям. (Приложение)

2.2. Второй год обучения

(Второй этап - учебно-тренировочный)

Цель:

Развить интерес детей к скаутской деятельности.

Задачи:

· привить интерес к самостоятельным занятиям;

· сформировать лидерские качества;

· сформировать потребность участия в скаутском движении;

       Второй год обучения - увеличение физических нагрузок, идет углубленное изучение ранее пройденного материала. В нем участвуют дети, освоившие первый этап обучения и дети возраста 13-15 лет, которые имеют знания в объеме неполного среднего образования и способные ускоренно освоить подготовительный этап по разработанным методическим пособиям. Со второго года обучения начинается введение в специализацию. Идет углубленное изучение ранее пройденного материала. Количество учащихся в группе - 10 человек.

Периодичность занятий 2 раза в неделю по 3 часа (скауты III разряда).

Временные рамки и формы занятий:

"впитывание материала" сентябрь - декабрь. По подгруппам и индивидуальные: планирование, мозговой штурм, традиции, скаутский дневник, походы;

освоение январь - май. Звеньевые сборы в сочетании с коллективными: защита наработок группы, «горячий» стул, тематический ресурсный круг, оценка, самооценка, карта души, походы.

В период каникул: лагеря, слеты походы, зачеты, испытания. Сочетание всех форм и методов.  
Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема программы
	Теория
	Практика
	Всего часов

	1
	Вводный цикл
	4
	3
	7

	2
	Разведчество 
	9
	
	9

	3
	Духовное воспитание
	7
	
	7

	4
	Родиноведение 
	8
	
	8

	5
	Специальная подготовка
	9
	94
	103

	6
	Скаутская практика
	10
	72
	82

	
	ИТОГО
	47
	169
	216


Содержание программы 2 года обучения

Содержание тем
Вводный цикл(7 ч.)
Теоретическая часть. Комплектование объединения. Правила по технике безопасности и охране безопасности жизни и здоровья. Знакомство с темами и структурой программы. (4 ч.)
Практическая часть. Посещение школ. Встречи с родителями. Закрепление полученных знаний по технике безопасности и охране безопасности жизни и здоровья. (3 ч.)

Разведчество (9 ч.)
Теоретическая часть. История российского разведчества, разнообразие скаутских организаций в России, форма, знаки различия скаутов, скаутская символика. Звеновая система. 30 апреля –День российского разведчества.
Духовное воспитание (7 ч.)
Теоретическая часть. Описание устройства храма, правила поведения в храме, христианские праздники, скаутские традиции, посвященные Дню Святого Георгия Победоносца, Дню Матери. Подвиги Георгия Победоносца.
Родиноведение (8 ч.)
Основные даты русской истории, основные даты истории СССР, современное положение в России, знаменитые люди нашего края, флора и фауна Калининградской области. Подготовка выступлений, заслушивание докладов.
Специальная подготовка (103 ч.)
Теоретическая часть. Строй, команды в строю, подаваемые голосом, свистком.  Чтение карты, ориентирование по ней, магнитное склонение. Закаливание, приемы самообороны. Учеба по специальностям. Разработка  скаутских игр. Начальная школа «вожаков». Профилактика травматизма, правила безопасного купания, беседа, зачет. (9 ч.)
Практическая часть. Упражнения на развитие силы, гибкости, ловкости, выносливости, быстроты, на развитие внимания, памяти. Работа с картой и компасом. Определение на глаз расстояния, времени. Отработка строевых приемов. Изучение приемов самостраховки. Отработка практических навыков по скаутским специальностям. Вылазки со специальными заданиями. Волонтерская деятельность. Проектная деятельность. Акции, добрые дела.(94 ч.)

Скаутская практика (82 ч.)
Теоретическая часть. Исполнение в походе задания-разведки и представление о ней устного рапорта. Приметы погоды, умение читать карту погоды. Составление списка продуктов и меню для похода. Основы приготовления пищи в полевых условиях. Снабжение в походе. Сохранение продуктов, гигиена в походе. Веревки и узлы, их применение. Личная и групповая аптечка. (10 ч.)

 Практическая часть.  Выполнение специальных заданий в походах. Работа с веревками и узлами. Постройка патентов. Приготовление пищи в походных условиях. Оборудование бивуака, разработка маршрутов походов, изучение природы, следопытство, экологическая деятельность, поведение в чрезвычайных ситуациях, походы. (72 ч.)
Методическое обеспечение образовательной программы 
2 года обучения
	Раздел
	Формы занятий
	Приемы и методы
	Дидактические материалы
	Результат 

	Вводный цикл
	Фронтальные, групповые, индивидуальные
	Объяснительно-иллюстративный словесные наглядные практические

наблюдения иллюстративные упражнения исследовательский
«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение знаний по теме.

	Разведчество 
	Фронтальные, групповые,

индивидуальные
	Объяснительно-иллюстративный словесные наглядные, игры практические

наблюдения иллюстративные упражнения исследовательский

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Тестирование 

	Духовное воспитание
	Фронтальные, групповые, индивидуальные
	Объяснительно-иллюстративный словесные наглядные, игры практические

наблюдения иллюстративные упражнения исследовательский

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Усвоение и закрепление материала.

	Родиноведение 
	Фронтальные, групповые
	Объяснительно-иллюстративный словесные наглядные, игры практические

наблюдения иллюстративные упражнения исследовательский

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Тестирование 

	Специальная подготовка
	Фронтальные, групповые,  
	Объяснительно-иллюстративный словесные наглядные, игры практические

наблюдения иллюстративные упражнения исследовательский

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Испытания 

	Скаутская практика
	Фронтальные, групповые,  
	Объяснительно-иллюстративный словесные наглядные, игры практические

наблюдения иллюстративные упражнения исследовательский

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Испытания 


Знания, умения, навыки обучающихся. 

Понимание требований скаутского движения. «Скаутский дух». Основные (базовые) знания скаута - разведчика. Умение их применять на практике. Навыки скаута - разведчика. 

К концу 2-го года обучения большинство скаутов должны иметь не менее 5 скаутских специальностей. Треть ребят сдают зачеты по специальностям 2-го разряда. (Приложение)

2.3. Третий год обучения

(Третий этап - углубленное совершенствование)

Цель:

Закрепить интерес к особенностям скаутского движения.

Задачи:

. подготовить инструкторов-общественников;

. сформировать лидерские качества скаутов - разрядников;

. развить увлеченность выбранной областью занятий;

. воспитать осмысленное отношение к занятиям скаутингом как способу самореализации личности.

Обучение проходят воспитанники от 13 лет и старше, усвоившие второй этап. Также это могут быть старшеклассники, студенты первых курсов техникумов и вузов. Работа на третьем этапе формирует навыки преодоления трудностей в различных экстремальных ситуациях, работы со специальной литературой. Количество учащихся в группе - 8 человек.

Периодичность занятий 3 раза в неделю по 2 часа или 2 раза по 3 часа (скауты III - II разряда, «вожаки», «патрульные»).

Временные рамки и формы занятий:

усвоение материала сентябрь - декабрь. Групповые и индивидуальные: смена ролей, социальное проектирование, деловая игра, акции, творческие задания, книга достижений, походы;

применение январь - май. Коллективно - индивидуальные: тестирование, сдача зачетов, испытаний, анализ, самоанализ, самопрезентация, походы. 

В период каникул: лагеря, слеты походы, зачеты, испытания. Сочетание всех форм и методов.  
Учебно-тематический план
	№ п/п
	Тема программы
	Теория
	Практика
	Всего часов

	1
	Вводный цикл
	4
	4
	8

	2
	Разведчество 
	9
	
	9

	3
	Духовное воспитание
	6
	
	6

	4
	Родиноведение 
	8
	
	8

	5
	Специальная подготовка
	16
	88
	104

	6
	Скаутская практика
	9
	72
	81

	
	ИТОГО
	52
	164
	216


Содержание программы 3 года обучения

Содержание тем

Вводный цикл (8 ч.)
Теоретическая часть. Комплектование объединения. Организация обучающихся. Правила техники безопасности и охрана жизни и здоровья, знакомство с программой. (4 ч.)

Практическая часть.  Посещение школ. Закрепление полученных знаний по технике безопасности жизни и здоровья. (4 ч.)

Разведчество (9 ч.)
Педагогика скаутского движения России, как система национального воспитания, изучение схемы скаутской организации, скаутские традиции, изучение скаутской символики. Звено – основная система воспитания скаутов. 30 апреля –День российского разведчества.

Духовное воспитание (6 ч.)
Теоретическая часть. Ознакомление с Евангелием. Житие своего святого. Притчи. Человеческие ценности - Мать, Семья, Родина.

Родиноведение (8 ч.)
Теоретическая часть. Общая хронология российской истории, народы России, их обычаи и культурные ценности, выдающиеся люди России, природные богатства, сельское хозяйство, промышленность, наука нашей страны и нашего края.

Специальная подготовка (104 ч.)
Теоретическая часть. Строй, команды в строю, подаваемые голосом, свистком. Следопытство, чтение следов.  Чтение карты, ориентирование по ней, магнитное склонение. Тактические игры. Учеба по специальностям. Разработка  скаутских игр. Оформление проектного материала для участия в конкурсах.  Профилактика травматизма, правила безопасного купания, беседа, зачет. (16 ч.)

Практическая часть. Тренировочные походы. Работа с картой и компасом. Упражнения на развитие силы, гибкости, ловкости, выносливости, быстроты, на развитие внимания, памяти. Работа с картой и компасом. Определение на глаз расстояния, времени. Отработка строевых приемов. Изучение приемов самостраховки. Отработка практических навыков по скаутским специальностям. Тактические игры на местности. Вылазки со специальными заданиями. Волонтерская деятельность. Проектная деятельность. Акции, добрые дела.(88 ч.)

Скаутская практика (81 ч.)
Теоретическая часть. Исполнение в походе задания – разведки. Приметы погоды, умение читать карту погоды. Составление списка продуктов для похода, лагеря. Приготовление пищи в сложных походных условиях. Обеспечение, программа похода и лагеря, разработка маршрутов скаутского бега. Руководящая роль «вожаков». (9 ч.) 

Практическая часть. Тренировочные походы. Выполнение специальных заданий в походах. Наблюдение за погодой. Приготовление пищи в полевых условиях. Практические навыки снабжения и сохранения в походе продуктов. Работа с веревками и узлами. Постройка «патентов».  Экологическая деятельность. Участие в скаутских слетах и лагерях. (72 ч.)
Методическое обеспечение образовательной программы 
3 года обучения
	Раздел
	Формы занятий
	Приемы и методы
	Дидактические материалы
	Результат 

	Вводный цикл
	Фронтальные, групповые, индивидуальные
	Объяснительно-иллюстративный словесный, наглядный практический
наблюдения иллюстративный упражнения исследовательский

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение знаний по теме.

	Разведчество 
	Фронтальные, групповые,

индивидуальные
	Репродуктивный, программированного обучения,
объяснительно-иллюстративный, словесный, наглядный, игры, практический,
наблюдения, иллюстративный, упражнения, исследовательский,
«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Тестирование 

	Духовное воспитание
	Фронтальные, групповые, индивидуальные
	Объяснительно-иллюстративный словесный, наглядный практический

наблюдения иллюстративный упражнения исследовательский

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Усвоение и закрепление материала.

	Родиноведение 
	Фронтальные, групповые
	Репродуктивный, программированного обучения,

объяснительно-иллюстративный, словесный, наглядный, игры, практический,

наблюдения, иллюстративный, упражнения, исследовательский,

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Тестирование 

	Специальная подготовка
	Фронтальные, групповые,  
	Репродуктивный, программированного обучения,

объяснительно-иллюстративный, словесный, наглядный, игры, практический,

наблюдения, иллюстративный, упражнения, исследовательский,

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Испытания 

	Скаутская практика
	Фронтальные, групповые,  
	Репродуктивный, программированного обучения,

объяснительно-иллюстративный, словесный, наглядный, игры, практический,

наблюдения, иллюстративный, упражнения, исследовательский,

«проблемное погружение»
	Иллюстрации, скаутские пособия (см. список литературы)
	Выполнение заданий, усвоение и закрепление материала. Испытания 


Знания, умения, навыки обучающихся. 

Знания по скаутской практике, «Родиноведению». Скаутские умения. Полевые навыки, сдача зачетов и испытаний. Организаторские способности. 

К концу 3-го года обучения 2/3 скаутов сдают зачеты на звание «Скаут 2-го разряда» и звания «вожак», «патрульный». (Приложение). Далее эти скауты занимаются по программе «Школа лидера».

2.4. Четвертый год обучения
(курс «Школа лидеров»)

Цель:

развитие и совершенствование лидерских умений и навыков.
Задачи:

- развить лидерские качества;

- привить навыки лидерской деятельности патрульного;

- обучить методике лидерской работы в патруле.

Обучение проходят воспитанники старшего школьного возраста, усвоившие основные первые три этапа погружения в скаутинг. Также это могут быть старшеклассники, студенты первых курсов техникумов и вузов. Работа на этом этапе формирует навыки лидерской работы в патруле, состоящем из младших скаутов. Количество учащихся в группе – 8-10 человек.

Периодичность занятий 2-3 раза в неделю по 2-4 часа.

Временные рамки и формы занятий:

усвоение материала сентябрь - декабрь. Групповые и индивидуальные: смена ролей, социальное проектирование, деловая игра, акции, творческие задания, походы, тренинги, методическая учеба;

применение январь - май. Коллективно - индивидуальные: тестирование, сдача зачетов, испытаний, анализ, самоанализ, самопрезентация, походы, пробная деятельность в патруле. 

В период каникул: лагеря, слеты походы, зачеты, испытания. Сочетание всех форм и методов. (Приложение 1-3)

Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема программы
	Теория
	Практика
	Всего часов

	1
	Вводный цикл
	4
	4
	8

	2
	Разведчество 
	9
	
	9

	3
	Духовное воспитание
	6
	
	6

	4
	Родиноведение 
	8
	
	8

	5
	Специальная подготовка
	26
	102
	128

	6
	Скаутская практика
	9
	48
	57

	
	ИТОГО
	62
	154
	216


Содержание программы 4 года обучения

Содержание тем

Вводный цикл (8 ч.)
Теоретическая часть. Комплектование объединения. Организация обучающихся. Правила техники безопасности и охрана жизни и здоровья, знакомство с программой. (4 ч.)

Практическая часть.  Посещение школ. Закрепление полученных знаний по технике безопасности жизни и здоровья. (4 ч.)

Разведчество(9 ч.)
Теоретическая часть Педагогика скаутского движения России, как система национального воспитания, изучение схемы скаутской организации, скаутские традиции, изучение скаутской символики. Звено – основная система воспитания скаутов. 30 апреля –День российского разведчества.

История детского движения России, современное детско-молодежное движение, исследовательская работа.

Духовное воспитание(6 ч.)
Теоретическая часть. Ознакомление с Евангелием. Житие своего святого. Притчи. Человеческие ценности - Мать, Семья, Родина. Духовная сторона скаутинга.

Родиноведение (8 ч.)
Теоретическая часть Общая хронология российской истории, народы России, их обычаи и культурные ценности, выдающиеся люди России, природные богатства, сельское хозяйство, промышленность, наука нашей страны и нашего края. Исследовательская работа.
Специальная подготовка (128 ч.)
Теоретическая часть. Строй, команды в строю, подаваемые голосом, свистком. Следопытство, чтение следов.  Чтение карты, ориентирование по ней, магнитное склонение. Тактические игры. Учеба по специальностям. Разработка  скаутских игр. Оформление проектного материала для участия в конкурсах.  Профилактика травматизма, правила безопасного купания, беседа, зачет. Руководящая роль лидера, патрульного. Как вести за собой. Твой ежедневник. (26 ч.)

Практическая часть. Работа с картой и компасом. Упражнения на развитие силы, гибкости, ловкости, выносливости, быстроты, на развитие внимания, памяти. Работа с картой и компасом. Определение на глаз расстояния, времени. Отработка строевых приемов. Изучение приемов самостраховки. Отработка практических навыков по скаутским специальностям. Тактические игры на местности. Вылазки со специальными заданиями. Волонтерская деятельность. Проектная деятельность. Акции, добрые дела. Тренинги, упражнения, игры на формирование и развитие лидерских качеств, коммуникативного общения, развитие креативного мышления. (102 ч.)

Скаутская практика (57 ч.)
Теоретическая часть. Исполнение в походе задания – разведки. Приметы погоды, умение читать карту погоды. Составление списка продуктов для похода, лагеря. Приготовление пищи в сложных походных условиях. Обеспечение, программа похода и лагеря, разработка маршрутов скаутского бега. Руководящая роль «вожаков». (9 ч.) 

Практическая часть. Выполнение специальных заданий в походах. Наблюдение за погодой. Приготовление пищи в полевых условиях. Практические навыки снабжения и сохранения в походе продуктов. Работа с веревками и узлами. Постройка «патентов». Навыки оборудования бивуака  Экологическая деятельность. Участие в скаутских слетах и лагерях. Тренировочные походы. (48 ч.)

Знания, умения, навыки обучающихся. 

Знания по скаутской практике, «Родиноведению». Скаутские умения. Полевые навыки, сдача зачетов и испытаний. Организаторские, лидерские способности. 

К концу 4-го года обучения 2/3 скаутов сдают зачеты на звание «патрульный». (Приложение). Далее эти скауты занимаются по программе «Школа патрульных».

2.5. Пятый год обучения
(1-й год курса «Школа патрульных»)

Цель:

усвоение знаний, умений и навыков практической работы с патрулем
Задачи:

- развить у патрульных чувство ответственности, навыки лидерской деятельности;
- привить практические навыки работы с патрулем, умение применять методику на практике; 
- самообразование и самосовершенствование патрульных.

Обучение проходят воспитанники старшего школьного возраста, прошедшие обучение на курсе «Школа лидеров». Также это могут быть старшеклассники, студенты первых курсов техникумов и вузов. Работа на этом этапе формирует навыки руководства патрулем. Количество учащихся в группе – 6-8 человек.

Периодичность занятий 2-3 раза в неделю по 2-4 часа.

Временные рамки и формы занятий:

усвоение материала сентябрь - декабрь. Групповые и индивидуальные: смена ролей, социальное проектирование, деловая игра, акции, творческие задания, походы, тренинги, методическая учеба;

применение январь - май. Коллективно - индивидуальные: тестирование, сдача зачетов, испытаний, анализ, самоанализ, самопрезентация, походы, патрульные дела. 

В период каникул: лагеря, слеты походы, зачеты, испытания. Сочетание всех форм и методов.  
Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема программы
	Теория
	Практика
	Всего часов

	1
	Вводный цикл
	4
	4
	8

	2
	Разведчество 
	15
	4
	19

	3
	Духовное воспитание
	10
	2
	12

	4
	Родиноведение 
	12
	5
	17

	5
	Специальная подготовка
	15
	75
	90

	6
	Скаутская практика
	5
	65
	70

	
	ИТОГО
	61
	155
	216


Содержание программы 5 года обучения

Содержание тем

Вводный цикл (8 ч.)
Теоретическая часть. Комплектование объединения. Организация обучающихся. Правила техники безопасности и охрана жизни и здоровья, знакомство с программой. (4 ч.)

Практическая часть.  Посещение школ. Закрепление полученных знаний по технике безопасности жизни и здоровья. (4 ч.)

Разведчество (19 ч.)
Теоретическая часть. Детско-молодежные организации России, миссия скаутской организации в России (история, современность), исследовательская работа, проектирование, презентации, работа в Интернете.(15 ч.)
Практическая часть. Закрепление полученных знаний по истории российского разведчества. (4 ч.) 
Духовное воспитание (12 ч.)
Теоретическая часть. Духовное направление в работе с патрулем. (10 ч.)
Практическая часть. Посещение храма (2 ч.) 
Родиноведение (17 ч.)
Теоретическая часть. Общая хронология российской истории, народы России, их обычаи и культурные ценности, выдающиеся люди России, природные богатства, сельское хозяйство, промышленность, наука нашей страны и нашего края. Формы и виды практической деятельности патруля по теме «Родиноведение». (12 ч.)
Практическая часть. Игра по городу. Посещение музея. (5 ч.) 
Специальная подготовка (90 ч.)
Теоретическая часть. Тактические игры. Учеба по специальностям. Разработка  скаутских игр. Оформление проектного материала для участия в конкурсах.  Профилактика травматизма, правила безопасного купания, беседа, зачет. Руководящая роль лидера, патрульного.  Тренинги на развитие лидерских качеств. Планирование патрульной работы. Деятельность патруля. Дневник патруля. (15 ч.)
Практическая часть. Отработка практических навыков по скаутским специальностям. Тактические игры на местности. Тренировочные походы. Вылазки со специальными заданиями. Волонтерская деятельность. Проектная деятельность. Акции, добрые дела. Тренинги, упражнения, игры на формирование и развитие лидерских качеств, коммуникативного общения, развитие креативного мышления. Патрульные дела, традиции. (75 ч.) 
Скаутская практика (70 ч.)
Теоретическая часть. Обеспечение, программа похода и лагеря, разработка маршрутов скаутского бега, следопытство. Руководящая роль лидера, патрульного, проектная деятельность. Тренинги на формирование и сплочение команды. (10 ч.) 
Практическая часть. Выполнение специальных заданий в походах. Наблюдение за погодой. Приготовление пищи в полевых условиях. Практические навыки снабжения и сохранения в походе продуктов. Работа с веревками и узлами. Постройка «патентов». Навыки оборудования бивуака  Экологическая деятельность. Участие в скаутских слетах и лагерях. Тренировочные походы. (60 ч.)

Знания, умения, навыки обучающихся. 

Знания по скаутской практике, «Родиноведению». Скаутские умения. Полевые навыки, сдача зачетов и испытаний. Организаторские, лидерские способности. 

К концу 5-го года обучения патрульным подготовлено 2/3 членов патруля к сдаче испытаний на звание «Скаут 3-го разряда», все члены патруля имеют одну и более специальностей.
Все патрульные имеют звание «Скаут 2-го разряда», могут самостоятельно разработать и организовать патрульное дело, сбор патруля, однодневный поход. Далее эти скауты занимаются по программе 2-го года курса «Школа патрульных».
2.6. Шестой год обучения
(2-й год курса «Школа патрульных»)

Цель:

совершенствование знаний, умений и навыков работы с патрулем.
Задачи:

- развить у патрульных чувство ответственности, навыки лидерской деятельности;

- привить практические навыки работы с патрулем, умение применять методику на практике; 

- самообразование и самосовершенствование патрульных.

Обучение проходят воспитанники старшего школьного возраста, прошедшие обучение на курсе «Школа лидеров». Также это могут быть старшеклассники, студенты первых курсов техникумов и вузов. Работа на этом этапе формирует навыки руководства патрулем. Количество учащихся в группе – 6-8 человек.

Периодичность занятий 2-3 раза в неделю по 2-4 часа.

Временные рамки и формы занятий:

усвоение материала сентябрь - декабрь. Групповые и индивидуальные: смена ролей, социальное проектирование, деловая игра, акции, творческие задания, походы, тренинги, методическая учеба;

применение январь - май. Коллективно - индивидуальные: тестирование, сдача зачетов, испытаний, анализ, самоанализ, самопрезентация, походы, патрульные дела. 

В период каникул: лагеря, слеты походы, зачеты, испытания. Сочетание всех форм и методов.  
Учебно-тематический план

	№ п/п
	Тема программы
	Теория
	Практика
	Всего часов

	1
	Вводный цикл
	4
	4
	8

	2
	Разведчество 
	13
	12
	25

	3
	Духовное воспитание
	8
	4
	12

	4
	Родиноведение 
	8
	4
	12

	5
	Специальная подготовка
	24
	104
	128

	6
	Скаутская практика
	15
	88
	103

	
	ИТОГО
	72
	216
	288


Содержание программы 6 года обучения

Содержание тем

Вводный цикл (8 ч.)
Теоретическая часть. Комплектование объединения. Организация обучающихся. Правила техники безопасности и охрана жизни и здоровья, знакомство с программой. (4 ч.)

Практическая часть.  Посещение школ. Закрепление полученных знаний по технике безопасности жизни и здоровья. (4 ч.)

Разведчество (25 ч.)

Теоретическая часть. Детско-молодежные организации России, миссия скаутской организации в России (история, современность), исследовательская работа, проектирование, презентации, работа в Интернете. Патруль – основная система воспитания скаутов. (13 ч.)

Практическая часть. Закрепление полученных знаний по истории российского разведчества. Патрульные тематические сборы. (12 ч.) 

Духовное воспитание (12 ч.)

Теоретическая часть. Духовное направление в работе с патрулем. (8 ч.)

Практическая часть. Посещение храма. Акция «Огонь мира».  (4 ч.) 
Родиноведение (12 ч.)

Теоретическая часть. Общая хронология российской истории, народы России, их обычаи и культурные ценности, выдающиеся люди России, природные богатства, сельское хозяйство, промышленность, наука нашей страны и нашего края. Формы и виды практической деятельности патруля по теме «Родиноведение». (8 ч.)

Практическая часть. Экскурсионный маршрут по городу. (4 ч.) 

Специальная подготовка (128 ч.)

Теоретическая часть. Методика работы с патрулем, отрядом. Строй, команды в строю, работа с картой, ориентирование.  Тактические игры. Учеба по специальностям. Разработка  скаутских игр. Оформление проектного материала для участия в конкурсах.  Профилактика травматизма, правила безопасного купания, беседа, зачет. Руководящая роль лидера, патрульного.  Тренинги на развитие лидерских качеств. Планирование патрульной работы. Деятельность патруля. Дневник патруля. (24 ч.)

Практическая часть. Отработка практических навыков по скаутским специальностям. Тактические игры на местности. Тренировочные походы. Вылазки со специальными заданиями. Волонтерская деятельность. Проектная деятельность. Акции, добрые дела. Тренинги, упражнения, игры на формирование и развитие лидерских качеств, коммуникативного общения, развитие креативного мышления. Патрульные дела, традиции. (104 ч.) 

Скаутская практика (103 ч.)

Теоретическая часть. Обеспечение, программа похода и лагеря, разработка маршрутов скаутского бега, следопытство. Руководящая роль лидера, патрульного, проектная деятельность. Тренинги на формирование и сплочение команды. (15 ч.) 

Практическая часть. Выполнение специальных заданий в походах. Наблюдение за погодой. Приготовление пищи в полевых условиях. Практические навыки снабжения и сохранения в походе продуктов. Работа с веревками и узлами. Постройка «патентов». Навыки оборудования бивуака  Экологическая деятельность. Участие в скаутских слетах и лагерях. Тренировочные походы. Патрульные дела, традиции. (88 ч.)

Знания, умения, навыки обучающихся. 

Знания по скаутской практике, «Родиноведению». Скаутские умения. Полевые навыки, сдача зачетов и испытаний. Организаторские, лидерские способности. 

К концу 6-го года обучения все члены патруля имеют звание «Скаут 3-го разряда», владеют двумя и более специальностями.
Патрульные могут самостоятельно разработать и организовать патрульное дело в форме социального проекта, двухдневный поход, программу трехдневного лагеря.
2.7. Оборудование и материалы

(в расчете на одну учебную группу)

1. Наличие кабинета с мебелью для теоретических занятий, зала  для занятий физкультурой.

2. Технические средства обучения (количество):

магнитофон 1

аудиокассеты 5

компьютер 1

компьютерные диски 5

фотоаппарат 1

видеокамера 1

3. Библиотечка юного разведчика.

4. Библиотека преподавателя (см. Список рекомендуемой литературы). 

5. Туристическое снаряжение (индивидуальное и групповое).
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Приложение 1
ЗНАНИЯ, УМЕНИЯ, НАВЫКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Знания, умения и навыки обучающихся подразделяются на 7 групп:

· Жизнь в лагере

· Походная жизнь

· Окружающая среда

· Физическая подготовка

· Жизнь в обществе

· Оказание первой медицинской помощи

· Игры скаутов

Каждая группа состоит из перечисления тех навыков и умений, которыми должен овладеть скаут.

ЖИЗНЬ В ЛАГЕРЕ

· Виды лагерей: краткосрочный, длительный, туристический

· Личное снаряжение

· Упаковка рюкзака

· Снаряжение отряда

· Установка палаток

· Шалаши, укрытия

· Выбор места для лагеря: земля, кров, лес, вода, безопасность, уединение, красота, здоровье

· Инструменты: нож, топор, пила, лопата

. Узлы

· Удобства в лагере

· Лагерная мебель

· Питание в лагере

· Костры

· Лагеря в первобытном стиле

ПОХОДНАЯ ЖИЗНЬ

· Экскурсии, путешествия на воде, на лыжах, в горах 

· Движение патруля

· Предсказание погоды

· Определение расстояний и высот

· Определение сторон света, времени

· Ориентирование

· Сигнализация

· Сигнальные огни

· Правила маскировки

ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА

· Природа и животный мир различных природных зон; широколиственные леса; вечнозеленые леса; поля, степи; заболоченные области; реки и озера; морское побережье; пустыни; сады и парки; города

· Знаки и следы животных

· Млекопитающие: травоядные, насекомоядные, мелкие плотоядные, крупные плотоядные, рогатые

· Пернатые: среда обитания, окраска, размеры и формы, размах крыльев · Пресмыкающиеся: ядовитые змеи, неядовитые змеи, лягушки, ящерицы

· Рыбы: речные рыбы, морские рыбы

· Насекомые

· Хвойные деревья

· Цветущие растения

· Нецветущие растения

· Охрана природы

ЖИЗНЬ В ОБЩЕСТВЕ

· Устное слово, письменное сообщение

· Немой язык скаутов

· Немой язык индейцев

· Азбука Морзе

· Шифры

· Сигналы бедствия

· Взаимодействие с общественностью

· Взаимодействие с местной властью

ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ

· Действия при несчастных случаях (обезопасить себя, пострадавших, вызвать скорую помощь, последовательность действий) 

· Куда обращаться за помощью

· Шок и потеря сознания

· Кровотечение

· Искусственное дыхание

· Отравление

· Сердечный приступ

· Порезы и царапины

· Переломы

· Кровотечение носом

. Ожоги

. Мозоли

· Растяжение

· Укусы насекомых

· Засорение глаз

· Колотые раны

· Отравление ядовитыми растениями

· Тепловой удар

· Охлаждение

· Транспортировка пострадавших

· Спасение пострадавших (при пожаре, утопающих, при наводнении).

ЗНАНИЯ, УМЕНИЯ, НАВЫКИ

НА ЗВАНИЕ «СКАУТ ТРЕТЬЕГО РАЗРЯДА»

СКАУТИНГ

1. Символика

2. Законы

3. Обещание

4. Биография Бадена - Пауэлла

5. Биография Олега Пантюхова

6. Даты истории скаутинга

7. Скаутинг Калининградской области

8. НОРС-Р

9. История отряда «Альбатрос»

10.Скаутские песни (петь наизусть) - «Эй, парень», «С лилией белой», «Будь готов!»,

11.Кричалки (не менее 3-х)

12.Скаутские игры (не менее 3-х)

13.Проведение одной игры

РОДИНОВЕДЕНИЕ

1. Права и обязанности россиянина, Конституция РФ, Конвенция о правах

человека

2. Государственные символы России, Гимн (петь наизусть).

3. Краткие сведения истории Калининградской области.

4. История г. Балтийска (памятники, герои - балтийцы)

УЗЛЫ

1. Знать название 5-ти узлов, применение

2. Уметь их завязывать и развязывать

3. Уметь завязать «Узел дружбы» на галстуке 

4. Иметь плетеный кембрик

МЕДИЦИНА

1. Набор походной аптечки

2. Лекарства

3. Лекарственные травы (не менее 5-ти)

4. Первая помощь при: укусах насекомых, венозном кровотечении, артериальном кровотечении, капиллярном кровотечении, закрытом переломе, вывихе, ушибе

КОСТРЫ

1. Название, применение (не менее 3-х) 

2. Разжечь костер с 3-х спичек

3. Уметь оборудовать кострище

4. Уметь закипятить воду на костре

ПОХОДНЫЕ УМЕНИЯ, ЗНАНИЯ

1. Построить шалаш, навес для ночевки

2. Поставить палатку

3. Уметь обращаться с ножом, топором

4. Побывать в походе (слете) с ночевкой (не менее 2-х) 

5. Знать походное снаряжение скаута

ПОВЕДЕНИЕ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

1. Уметь пользоваться мобильным телефоном

2. Знать номера телефонов: родителей, скаутского лидера, службы ЧС

УЧЕБА

1. Не иметь «2» за четверти, за год

СКАУТСКИЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ

1. Иметь форменную рубашку, все нашивки, галстук 

2. Иметь и вести скаутский дневник

ЗНАНИЯ, УМЕНИЯ, НАВЫКИ

НА ЗВАНИЕ «СКАУТ ВТОРОГО РАЗРЯДА»

Дополнительно к умениям III разряда:

1. Членство в организации не менее 2-х лет

2. Знать названия 15 узлов, применение

3. Уметь приготовить на костре обед из 3 блюд

4. Уметь разбить бивуак

5. Уметь организовать однодневный поход для младших скаутов 

6. Активно участвовать в жизни скаутской организации
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